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Samariterverien Griinenmatt

Nothilfekurs — Blended Learning

Der Selbstlern-Nothilfekurs fiir Fiihrerausweiserwerbende
Im Nothilfekurs erlernen Sie lebensrettende Sofortmassnahmen. Diese erméglichen
es lhnen, bei Verkehrsunfillen sicher Erste Hilfe zu leisten.

Selbstlernen
1. Erlernen der theoretischen Grundlagen der Ersten
Hilfe mit der App:

Erste Hilfe
Rotes Kreuz

»
&

Erhaltlich bei: App Store und Google Play

2. Pretest absolvieren

= Suchen Sie den Kurs «Nothilfe Blended Learning»
lhrer Wahl auf www.redcross-edu.ch

= Uber den Button «Jetzt anmelden» kénnen Sie
den Pretest mit 25 Fragen anfordern

= Sie erhalten einen Pretest Code per E-Mail, wel-
cher nach bestandenem Test gultig ist

3. Anmeldung flr den Praxisteil
= Pretest Code bei der Anmeldung auf
www.redcross-edu.ch eingeben und anmelden

Inhalte Praxisteil

= Gefahren nach einem Verkehrsunfall erkennen
= Alarmierung

= Patientenbeurteilung und weitere Massnahmen
= Reanimation, BLS-AED

Kursdauer
3 Stunden Selbstlernen + 7 Stunden Praxistraining
im Présenzunterricht.

Datum
20.06.2026

Kursort
Schulhaus Grinenmatt
Trachselwaldstrasse 48, 3452 Grlnenmatt

Kosten
160.-- inkl. Beatmungsmaske. Bitte in bar mitbringen.

Anmeldeschluss
12.06.2026

Kontakt

Samariterverein Grlinenmatt
Silvia Beer

079 302 82 30
beers@gmx.ch

Rettungsorganisation des SR <

Zertifikat
Zertifikat Nothilfekurs (Giltigkeit 6 Jahre)

Kurs zertifiziert durch

Wir sind engagiert fiir eine Herzenssache,
die Leben rettet.

Machen Sie die Erste Hilfe zu Inrem Hobby.
Wir freuen uns auf Sie.
Mehr unter https://oms.ivr-ias.ch/OMS/courselis-




